
　まちづくり活動支援基金、通称「ふむふむ（Hｍ2)」は、市民と企業、市
などが力を合わせて、まちづくり活動を支え育てるための基金です。
問市民活動推進課(☎504-2113、フ504-2066)

「ふむふむ（Hｍ2）」のご利用を

市民のまちづくりを応援
市は、この基金を活用して、市民の
皆さんの自主的なまちづくり活動に
毎年助成をしています。活動団体へ

材料1人分

こまつなと牡
か き

蠣のチーズグラタン vol.22

市ＨＰ ページ番号   4872

こまつな（5㌢幅）
カキ （むき身）
タマネギ（薄切り）
バター　
薄力粉
牛乳
白だし
塩
焼きのり
パン粉（米粉入り）
とろけるチーズ

30g
50g
20ｇ
5g
5g

100ml
10ml
少々
適量
2g
20g （レシピ提供：瀬戸内フードコミュニティ、修

道大学、市中央卸売市場魚食普及委員会）

の助成を決定する審査・選考は、学識
経験者などで構成する運営委員会が
実施します。運営に関する助言など
も行い、まちづくり活動の支援や拡
大を図っています。

市HP ページ番号 15577詳しくは、市ホームページで

行事などの写真
や動画を配信

地域の行事予
定などを発信

最新のお知ら
せを表示

回覧板と同じ
内容を掲載

地域外の人に
も地域を紹介

「こむねっとひろしま」の特徴
●マウス操作と文字入力ができれば誰でも簡単に作成可
●利用は無料(インターネット接続にかかる通信料は各自で負担)
●開設・運営について不明な点は、市職員が随時サポート
※詳しくは電話、ファクス、メールでお問い合わせを

対象 次の要件をいずれも満たす団体
●団体構成員の過半数が市民か、団
　体の所在地が市内にある
●営利目的ではない、市のまちづく
　りにつながる活動を行う団体
対象期間 4月～翌年3月までの1年間
に実施される活動
部門 団体育成助成（設立後3年未満）、
まちづくり活動発展助成

申込方法 所定の申請書を、2月1日
㈬～17日㈮17:00（必着）に、文化財
団ひと・まちネットワーク部管理課
へ。応募は1団体当たり1件。申請書
は、市役所市民ロビーなどで。助成
の対象や金額など詳しくは
文化財団ホームページで
問文化財団ひと・まちネットワーク部
管理課（電541-5335、フ541-5611）

基金への寄付をお願いします

ふむふむは、皆さんからの寄付に
よって支えられています。
寄付方法 直接振り込みか、寄付申出書
で受け付け。寄付申出書は市民活動推 市HP ページ番号 11454

進課、市ホームページで。詳しくは市
ホームページか同課へお問い合わせ
を。

1⃞熱したフライパンにバターを入れて、
タマネギをしんなりとするまで炒め、カ
キを加えてよく火を通し、こまつなを入
れて炒めて火を止める
2⃞1⃞に薄力粉を入れ、よくかき混ぜる
3⃞2⃞に牛乳を入れ、中火でとろみがつく
まで煮て、白だし、塩で味を調える
4⃞耐熱皿に3⃞を入れ、Ⓐをのせる
5⃞予熱した250℃のオーブンで約15分
焼くⒶ

来年度の活動助成団体を募集します
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毎月第3日曜日は「ひろしま地
産地消の日」（ひろしま産day）

ひろしま
そだち
kitchen

キッチン

亜鉛などのミネラルを
多く含むカキは、「海の
ミルク」と呼ばれてい
ます。

Point

　地域のホームページを作って、住民と町内会・自治会活動の情報共
有をしたり、まちの魅力を町外の人へアピールしたりしてみませんか。
問市民活動推進課(☎504-2131、フ504-2066)

「こむねっとひろしま」を活用しましょう

「こむねっとひろしま」とは
　町内会・自治会、連合町内会、地区
社会福祉協議会などの地域団体が、
自分たちのまちのホームページを簡
単に作成できるシステムです。
地域団体の活動や行事など、回覧板

などでお知らせしている情報を掲載す
れば、地域の皆さんがいつでも気軽に
見ることができます。「こむねっとひろ
しま」を使って地域のホームページを
簡単に立ち上げてみませんか。

誰でも気軽に見てもらえるホームページに

「こむねっとひろしま」は、スマート
フォンからもご覧いただけます▶

　こむねっとひ
ろしまを活用し
てホームペー
ジを立ち上げ
たのは約10年
前。昨年、内容
をリニューアル
し、より見やす

いホームページにすべく、現在も
奮闘中です。子どもから大人まで
誰でも気軽に見てもらえるよう
に、写真を大きく載せ、文字情報
はシンプルかつ分かりやすく掲

載するよう心掛けています。時折、
町外に引っ越した人や県外の人か
ら、 「ホームページ見たよ。良かっ
たよ」と声をかけられることもあ
り、全国どこからでも見てもらえて
いるんだなと、うれしい気持ちにな
ります。
　今後は、こむねっとひろしまに掲
載されている他の町内会の投稿
内容も参考にしながら、より見やす
く多くの人に見てもらえるホーム
ページを作っていきたいです。

●各区地域起こし推進課(下記)で
　加入の取り次ぎを行っています

●右下の二次元コードからも加入　
　の取り次ぎの申し込みができます

◆町内会・自治会に入りましょう

市HP ページ番号
15600

区 連絡先 区 連絡先 区 連絡先 区 連絡先
中 電504-2546
フ541-3835 南

電250-8935
フ252-7179

安佐
南

電831-4926
フ877-2299

安
芸
電821-4905
フ822-8069

東 電568-7705
フ262-6986 西

電532-0927
フ232-9783

安佐
北

電819-3904
フ815-3906

佐
伯
電943-9705
フ943-9718

市HP ページ番号 217375

　今年5月に市で開催されるG７広島サミット。
最新情報をお伝えします。
問広島サミット県民会議事務局（☎225-8190、
フ225-8394） 広島サミット県民会議 検索

④
2023年5月

19日㈮～21日㈰開催

　1月にオミクロン株対応ワクチンの接種を行う集団接種会場は下表のと
おりです（いずれもファイザー社製を使用）。なお、予約状況などに応じて、
会場数などを変更する場合があります。実施日、予約方法など詳しく
は市ホームページで。

オミクロン株対応ワクチン接種を実施しています

会場名 所在地
基町クレド・パセーラ　6階 中区基町6-78
広島コンベンションホール　3階 東区二葉の里三丁目5-4
広島マリーナホップ（マリホホール） 西区観音新町四丁目14-35
日本通運㈱広島支店西広島倉庫 西区草津港三丁目4-1
イオンモール広島祇園　3階 安佐南区祇園三丁目2-1
アクロスプラザ高陽　2階 安佐北区深川五丁目30-38
安芸区総合福祉センター　3階 安芸区船越南三丁目2-16
広島市石内福祉センター 佐伯区石内南一丁目5-1

i
イ ン タ ビ ュ ー

nterview

新型コロナワクチン

問広島県新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター(☎513-2847、
フ211-3006)

高校生の皆さんが
真剣に取り組んで
くれました

カウントダウンボードを設置！
　サミット開催までのカウ
ントダウンボードを、県内
各所に設置しました。市
立広島工業高校、県立広
島工業高校、県立宮島工
業高校の生徒たちが、来
訪者に伝えたい思いをど
のようにボード上で表現するかを考え、製作。12月に、広
島バスセンター3階、広島空港2階、宮島口旅客ターミナ
ル1階に順次設置しました。高校生ならではの発想と、工
業高校で学んだ技術を用いた創意工夫が凝らされてい
ます。ぜひご覧ください。藪

やぶした
下玄

げん き
起事務局員

　県立宮島工業高校の皆さん

まちの
魅力をPR

まちの
お知らせ

市からの
お知らせ

まちの
カレンダー

旭三丁目町内会(南
区)会長・福

ふくだ
田裕
ゆたか
さん

まちの
アルバム




